KALENDARZ SZCZEPIEN DOROSLYCH / OSOBY 50+

Szczepienie Wiek (lata)
przeciw 60-64
e
Grypie (I1V) 1 dawka co roku, w czasie sezonu infekcyjnego (najlepiej na poczatku sezonu)*
Y, Y,
e e
Btonicy, tezcowi, krztuscowi (Tdap) 1 dawka co 10 lat (osoby wczesniej zaszczepione w schemacie podstawowym)
Y, Y,
e e
Covid-19 Liczba dawek zalezy od historii szczepien i aktualnych zalecen
Y, Y,
(" wi leni b B |(
Irusowemu za?aBe{}l)u watroby typu 3 dawki (osoby, ktére nie byty wczesniej szczepione)
y, y,
e e
Pneumokokom _ ~ _ _ 1 dawka PCV-13+ PPSV-23
(PCV, PPSV) ) 1 dawka PCV-13 lub PCV-20 ) ( 1 dawka PCV-13 lub PCV-20 J ( lub 1 dawka PCV-20 J
e e
Pétpascowi (RZV) 2 dawki w odstepie 2 - 6 miesiecy
v, v
(" Syncytialnemu wi(ajss\t;;/vi oddechowemu | (~ 1 dawka? ( 1 dawica
v Y, v,
( Kleszczowemu ( 3 dawki + dawka przypominajaca co 3 - 5 lat
zapaleniu mézgu (KZM) )
(" wi leni b Al
Irusowemu Za'(al?lz?/l)u watroby typu 2 dawki (osoby, ktére nie byty weczesniej szczepione)
Y, Y,
( Meningokokom ( MenB - 2 dawki MenACWY - 1 dawk J
enB - 2 dawki en - 1 dawka
(MenB, MenACWY) )

11V - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; PCV - skoniugowana
szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; RZV - szczepionka przeciw potpascowi; RSV - szczepionka przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; KZM - szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu
mozgu; HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A; MenB - szczepionka przeciw meningokokom grupy B; MenACWY - szczepionka przeciw meningokokom grupy A, C, W, Y. *dla oséb w wieku 260 lat szczepionka
zalecana jest szczepionka o zwiekszonej zawartosci antygendw, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

|:| Szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych oséb w tym wieku |:| Szczepienia zalecane, gdy wystepuja dodatkowe czynniki ryzyka (np. medyczne, zawodowe, zwigzane ze stylem Zycia)

Referencje: 1. Polskie Towarzystwo Wakcynologii. Kalendarz szczepier dorostych. Osoby starsze https:/ptwakc.org.pl/ [dostep: wrzesier 2025]; 2. Program Szczepien Ochronnych na 2025 rok; https:/dziennikmz.mz.gov.pl/DUM_MZ/2024/93/akt.pdf
[dostep: wrzesien 2025]

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zgtaszac¢ bezposrednio do Urzedu Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych, strona internetowa: https:/smz.ezdrowie.gov.pl. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu. GSK Commercial Sp. z 0.0., ul. Rzymowskiego 53,
02 - 697 Warszawa, tel.: 22 576 90 00, fax: 22 576 90 01, pl.gsk.com.

Szczepienie, podobnie jak podanie leku, moze wiazac sie z wystapieniem dziatan niepozadanych.
Tresdci zamieszczone w materiale majg wytacznie charakter informacyjny i nie moga zastapic konsultacji lekarza, do ktérego nalezy ostateczna decyzja o przeprowadzeniu szczepienia.
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